
•	Baden & Fitness  
	 Aqua-Nordic-Walking, der neue Trend.	
	 Schnupperangebote um 13, 14 und 17 Uhr.	
	 Dauer ca. 30 Minuten. 	
	 Begrenzte Teilnehmerzahl. Wir bitten um Voranmeldung*

•	Jubiläums-Wohlfühlmassage 	
	 Genießen Sie die Komposition verschiedener 	
	 Wohlfühlmassagen z. B. Hot-Stone-Behandlung, 	
	 Aromaöl-Massage, Ayurvedische Ölmassage.	
	 Wir bitten um Voranmeldung*              30 Min  20,- €   

•	Weniks-Ritual zum Kennenlernen	
	 Kostenlose Schnupper-Anwendung der russischen	
	 Saunatradition um 15, 16, 18 und 19 Uhr.	
	 Begrenzte Teilnehmerzahl. Wir bitten um Voranmeldung*

•	Beauty-Angebote zum Geburtstag: 
	 - Gesichtsmassage	 ca. 15 Min.    12,- €

	 - Fussmassage inkl. Peeling	 ca. 25. Min.    19,- €

	 - Augenbrauenkorrektur mit Wimpernfärben	
	   inkl. Augenmaske 	 ca. 30 Min.    19,- €

	 Für ein entspanntes Wohlbefinden. 	
	 Wir bitten um Voranmeldung*

•	Weitere Angebote siehe unter „An allen vier Tagen“

Freizeitbad Atoll
Aquapark Management GmbH

Trakehner Straße 9

32339 Espelkamp 

Tel.	 0 57 72/9 79 84-0

Fax	0 57 72/9 79 84-50

info@atoll-espelkamp.de 

www.atoll-espelkamp.de 

An allen Tagen gilt  

der Jubiläumstarif:

3 Stunden bezahlen 

– den ganzen Tag feiern. 

Bei jedem Verkauf einer Wertkarte gibt es einen 
Gutschein gratis dazu.

  Wertkarte	 Gutschein für Erwachsene zur	
  100,00 E 	 3-Stunden-Nutzung des Bades

  Wertkarte	 Gutschein zur 3-Stunden-	
  150,00 E	 Nutzung der Sauna

  Wertkarte	 Gutschein für einen Tages-	
  200,00 E 	 aufenthalt in der Saunawelt

Dieses Angebot gilt auch bei der vollen Wieder-
aufstockung auf den entsprechenden Betrag.

Diese Aktion gilt nur im Jubiläumszeitraum  
vom 15. - 18. Juli 2010

Donnerstag,

Nicht verpassen!
Unser Geburtstagsgeschenk für Sie: 
„Wertkarte plus Gutschein“

18.7.
Sonntag

Jubiläumsprogramm
Do.15. - So.18. Juli 2010

Urlaub jederzeit.

 20
Jahre



17.00    Aqua-Fitness 

	 	 Geräte-MIX

18.00    Aqua-Fitness 
POWER

19.00    Aqua-Jogging

20.00    Aqua-Yoga

NEU!

•Spiel- und Spaßnachmittag zum Ferienbeginn für   	
   Kinder und Jugendliche von 14 bis 17 Uhr im Bad.

•	Wassergewöhnung für Babys:	
	 Offenes Angebot für Eltern mit 	
	 Babys und Kleinkindern. 	
	 von 10 bis12 Uhr. 	
	 Es gilt der normale Eintrittspreis. 

•	Orientalische Badekultur 	
	 zum Kennenlernen 	
	 Kostenlose Hamam-Schnupper-Anwendungen um	
	 13, 15, 17 und 19 Uhr. Wir bitten um Voranmeldung*

•	Beauty-Angebote zum Geburtstag: 
	 - Gesichtsmassage	 ca. 15 Min.    12,- €

	 - Fussmassage inkl. Peeling	 ca. 25. Min.    19,- €

	 - Augenbrauenkorrektur mit Wimpernfärben	
	   inkl. Augenmaske 	 ca. 30 Min.    19,- €

	 Für ein entspanntes Wohlbefinden. 	
	 Wir bitten um Voranmeldung*

•	Lange Saunanacht von 20 bis 24 Uhr zum nor-	
	 malen Eintrittstarif. Mit Begrüßungscocktail im 	
	 Saunarestaurant um 20 Uhr.	
	 Ausspannen am neuen Saunapool.

Voranmeldung u. Reservierung  können Sie bspw. per E-Mail unter info@atoll-espelkamp.de an uns richten. Vom 28.06. bis 14.07. ist das Atoll geschlos-
sen und eine telefonische Anmeldung im Massage- und Beautybereich unter 0 57 72/9 79 84 - 41 möglich. Ab dem 15.07. ist die Anmeldung an der Kasse des 
Freizeitbades Atoll wieder persönlich oder telefonisch unter 0 57 72/9 79 84 - 0 erreichbar. Schnupperangebot gilt nur in Verbindung mit dem Saunaeintritt.	
  	

•	Sauna-Jubiläumsaufgüsse (12, 15, 18 und 21 Uhr) 	
	 ausgewählten Duftkompositionen und kleinen 	
	 Erfrischungszugaben.

•	Gesunde Bräune für Ihr Wohlgefühl	
	 Solarium-Special: nur 5 Minuten zahlen (1,90 €), 	
	 aber ganze 15 Minuten sonnen. 

•	Jubiläumsmenü „Atoll“  	
	 im Bade- und Saunarestaurant – ein Genuss!

•	Entspannung im Solebecken 	
	 mit Unterwassermusik und Lichtspiel, ab 18 Uhr.

An allen vier Tagen:

•	Orientalische Badekultur 	
	 zum Kennenlernen 	
	 Rhassoul-Schnupper-	
	 Anwendungen zum 1/2 Preis. 	
	 (4,50 € p. P. )	
	 zu jeder vollen Stunde  
	 von 11 bis 21 Uhr. 	
	 Wir bitten um Voranmeldung*

*

•	Baden & Fitness  
	 stündlich zwischen 11 bis 13 Uhr und 17 bis19 Uhr 
	 kostenlose Schnupperkurse Aqua-Fitness sowohl im 	
	 Flach- oder Tiefwasser. Dauer 20 Minuten. 	
	 Einfach mitmachen. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

•	Orientalische Badekultur zum Kennenlernen	
 	 Kostenlose Hamam-Schnupper-Anwendungen um 	
	 13, 15, 17 und 19 Uhr. Wir bitten um Voranmeldung*. 

•	Beauty-Angebote zum Geburtstag: 
	 - Gesichtsmassage	 ca. 15 Min.    12,- €

	 - Fussmassage inkl. Peeling	 ca. 25. Min.    19,- €

	 - Augenbrauenkorrektur mit Wimpernfärben	
	   inkl. Augenmaske 	 ca. 30 Min.    19,- €

	 Für ein entspanntes Wohlbefinden. 	
	 Wir bitten um Voranmeldung*

15.7.
Donnerstag

16.7.
Freitag

17.7.
Samstag


